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In der Neurologie des Universitatsklinikums Bonn wurde kurzlich eine von der dPV geférderte
Studie mit transkranieller Magnetstimulation (TMS) bei Patienten mit progressiver supranuklearer
Blickparese (PSP) begonnen. Mit dieser neuen und vielversprechenden Methode sollen die Gang-
und Standsicherheit verbessert werden. Dafiir suchen wir noch Teilnehmer und Teilnehmerinnen.
Zunachst, was ist TMS? Mit einer elektrischen Spule wird ein starkes elektromagnetisches Feld
erzeugt. Dieses kann mit Hilfe von MRT-Bildern des Gehirns exakt auf die gewlinschte Hirnregion
ausgerichtet werden (sog. Neuronavigation) und so Nervenzellen durch die Schadeldecke
hindurch aktivieren. Die Hirnstimulaton mit Magnetfeld ist eine im Bereich der
Bewegungsstérungen neuartige Methode. Zur Behandlung von Depressionen hingegen wird sie
bereits schon sehr erfolgreich eingesetzt und ist in den nationalen und internationalen Leitlinien

empfohlen.

Im Rahmen der Studie am Universitatsklinikum Bonn findet die TMS-Behandlung ambulant an
funf aufeinander folgenden Tagen statt. Es ist mit einem Zeitaufwand von maximal drei Stunden
pro Tag zu rechnen. Zu Beginn und am Ende der Behandlungsphase steht jeweils eine
neurologische Untersuchung an. Die funftagige TMS-Behandlung wird 3 Monate spater
wiederholt. Dabei ist nur eine der beiden Behandlungsphasen mit einer echten Behandlung, die
andere stellt eine Placebo-Behandlung dar. So wird héchste wissenschaftiiche Qualitat
gewshrleistet; ausserdem hat es den Vorteil, dass jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer auf
jeden Fall auch die echte Behandlung fur sich selbst ausprobieren kann. Anfahrt- und Hotelkosten
kénnen erstattet werden. An dieser Stelle unser ganz herzlicher Dank an die dPV, die die Studie
finanziell unterstitzt.

Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben. Uber Ihre Teilnahme wirden wir uns sehr freuen.

Kontakt: PD Dr. med. Oliver Kaut, Tel.: 07063/52-2234 (Sekretariat), email: oliver.kaut@srh.de



